
programme des vacancesprogramme des vacances

Maison pour TousMaison pour TousMaison pour Tous
Centre Social AbbevilleCentre Social AbbevilleCentre Social Abbeville

Février 2022Février 2022



Parents-EnfantsParents-Enfants
Contes et comptinesContes et comptines  
Mercredi 9 février de 10h à 11h30Mercredi 9 février de 10h à 11h30

2€ adhérent, 3€ non adhérent - à la MPT

0-36mois. Moment de détente et de
calme. Venez découvrir ou redécouvrir
des contes et comptines pour votre
bébé. 

Baby YogaBaby Yoga
Samedi 12 février de 10h à 12hSamedi 12 février de 10h à 12h

8€ adhérent, 13€ non adhérent - à la CAF
atelier réalisé par la Parent'&'Sens

0-6mois. Séance de baby yoga et temps
d'échange sur le bien-être de la maman
et du bébé. 

Bar pour TousBar pour Tous
Quiz pour tousQuiz pour tous
Jeudi 10 février à 14hJeudi 10 février à 14h  

Gratuit pour les adhérents - à la MPT

Venez vous affronter et remporter le
trophée. Venez seul ou en équipe.

Mercredis toutesMercredis toutes
générationsgénérations

Fêtons la Chandeleur !Fêtons la Chandeleur !
Mercredi 9 février de 14h à 15h30Mercredi 9 février de 14h à 15h30  

3€ adhérent, 6€ non adhérent - à la CAF

Réalisation de crêpes colorées pour la
Chandeleur.

Parents-Enfants

Cuisine un goûter en familleCuisine un goûter en famille
Mardi 15 février de 14h à 16hMardi 15 février de 14h à 16h

2€ adhérent, 3€ non adhérent - à la CAF

Préparation d'un goûter avec une
diététicienne. 

Atelier des p'tits artistesAtelier des p'tits artistes
Samedi 19 février de 10h à 11h30Samedi 19 février de 10h à 11h30

2€ adhérent, 3€ non adhérent - à la MPT

12-36 mois. Venez vous amuser et
fabriquer de la pâte à sel avec
votre enfant. 

Activités que vous pouvez retrouverActivités que vous pouvez retrouver
dans notre dernier Zoomdans notre dernier Zoom

Réflexologie bébé affectiveRéflexologie bébé affective
Mercredi 16 février de 10h à 12hMercredi 16 février de 10h à 12h

8€ adhérent, 13€ non adhérent - à la CAF
atelier réalisé par la Parent'&'Sens

0-6mois. Par un toucher sur les pieds du
bébé, la réflexologie permet de libérer
les émotions et les douleurs.

Visite culturelle à RouenVisite culturelle à Rouen
Lundi 14 février de 8h à 18hLundi 14 février de 8h à 18h
Visite libre du musée des Beaux-Arts le
matin. L'après-midi, visite guidée du
musée National de l'Éducation suivie
d'une animation. Repas libre
25€ adhérent, 30e non adhérent - à la MPT

SortiesSorties



Enfants

De 6 à 12 ans

Création de stickersCréation de stickers
Mardi 8 février de 14h à 16hMardi 8 février de 14h à 16h

5€ adhérent, 10€ non adhérent
à la MPT en lien avec

De 6 à 12 ans

Création de cadre photoCréation de cadre photo
Vendredi 11 février de 14h à 16hVendredi 11 février de 14h à 16h

5€ adhérent, 10€ non adhérent
à la MPT en lien avec

Atelier sportifAtelier sportif
Vendredi 11 févrierVendredi 11 février
de 10h à 11hde 10h à 11h
à la MPT

Atelier des petitsAtelier des petits

De 3 à 5 ans
3€ adhérent, 8€ non adhérent

Just DanceJust Dance
Lundi 7 février de 10h à 11hLundi 7 février de 10h à 11h
à la MPT

Arbre en couleursArbre en couleurs
Mercredi 9 février de 10h à 11hMercredi 9 février de 10h à 11h  
à la MPT

Chasse au trésorChasse au trésor  
Mardi 15 février de 14h à 15hMardi 15 février de 14h à 15h
à la MPT

Réalisation de crêpes etRéalisation de crêpes et
pâte à tartiner maisonpâte à tartiner maison
Mercredi 16 févrierMercredi 16 février
de 14h à 16hde 14h à 16h
à la CAF

Initiation au tennis de tableInitiation au tennis de table
Lundi 14 février de 14h à 16hLundi 14 février de 14h à 16h

1€ adhérent, 5€ non adhérent 
à la salle du Rivage

De 8 à 12 ans - avec le club de tennis
de table d'Abbeville

Initiation à l'escrimeInitiation à l'escrime
Mardi 15 février de 14h à 15h30Mardi 15 février de 14h à 15h30

1€ adhérent, 5€ non adhérent 
à la salle du Rivage

De 8 à 12 ans - avec l'association
abbevilloise d'escrime
Avec remise de récompenses pour
les participants.

Apprentis chimistesApprentis chimistes
Jeudi 17 février de 14h30 à 16hJeudi 17 février de 14h30 à 16h

3€ adhérent, 5€ non adhérent
à la MPT

De 6 à 12 ans



   03 22 24 25 1803 22 24 25 1803 22 24 25 18
contact@mpt-abbeville.asso.frcontact@mpt-abbeville.asso.frcontact@mpt-abbeville.asso.fr

www.www.www.mpt-abbeville.frmpt-abbeville.frmpt-abbeville.fr

Séniors

Jeunes

Initiation au stylismeInitiation au stylisme
Du lundi 14 au vendredi 18 févrierDu lundi 14 au vendredi 18 février
de 9h à 12hde 9h à 12h

20€ adhérent, 28€ non adhérent 
à la MPT 

De 12 à 17 ans - Possibilité d'apporter
de vieux vêtements, accessoires,
chapeaux, sacs...

Tournoi FifaTournoi Fifa
Du lundi 14 au samedi 19 févrierDu lundi 14 au samedi 19 février
à 18hà 18h
Dès 13 ans - Affronte les meilleurs
joueurs dans un tournoi Fifa en ligne
(PS5 / XBOX). Finale à la MPT
Gratuit - inscriptions auprès de Geoffrey
au 06 74 91 10 33

Maison pour Tous - Centre Social AbbevilleMaison pour Tous - Centre Social AbbevilleMaison pour Tous - Centre Social Abbeville
1 place Saint Jacques, 80100 Abbeville1 place Saint Jacques, 80100 Abbeville1 place Saint Jacques, 80100 Abbeville

Journée culturelle à RueJournée culturelle à Rue
Mardi 8 février de 9h30 à 16h30Mardi 8 février de 9h30 à 16h30

16€ adhérent, 21€ non adhérent 
RDV à la MPT

Le matin, visite guidée de Rue puis
l'après-midi visite guidée du musée des
frères Caudron. Repas libre

Journée à ÉtaplesJournée à Étaples
Mercredi 16 février de 9h30 à 18h45Mercredi 16 février de 9h30 à 18h45
Le matin visite libre d'Étaples puis
l'après-midi visite guidée de Maréis
(centre de découverte de la pêche en
mer) suivie d'une promenade
commentée autour des lieux historiques
du port d'Étaples. Et pour finir
dégustation de produits de la mer. 
Repas libre
26€ adhérent, 31€ non adhérent
RDV à la MPT

https://www.instagram.com/mptabbeville/
https://www.facebook.com/mptcs.abbeville

